
DIBAC SRL [LABORATORIO CENTRO BIOQUÍMICO ] 

 

 
 

TIPO DE ANÁLISIS                             HORARIO   Lunes a Viernes 7 a 10.30 hs. 
RECUENTO DE                                                       Sábados 7.30 a 10 hs. 

ADDIS-HAMBURGER MINUTO 

                     
PREPARACIÓN PREVIA  CONCURRIR CON CREDENCIAL Y DNI 
Este estudio debe realizarse alejado de la menstruación. 

El día que inicie el estudio tome su desayuno habitual y luego no tome 

líquidos, sopas, carne ni frutas durante el resto del día y hasta que haya 

concurrido al laboratorio al día siguiente. 

Los alimentos sólidos que ingiera durante el almuerzo, merienda y cena 

serán los de una comida moderada con poca sal, evite los condimentos. 

Recuerde que  NO TOMAR LÍQUIDOS ES LA CLAVE de este examen, si no 

sigue las indicaciones correspondientes, el médico interpretará mal los 

resultados. Antes de acostarse tomar por única vez una medida (pocillo de 

café) de agua. 

RECOLECCIÓN O TOMA DE MUESTRA 
Cómo juntar la orina: 

• A las 21.30 hs. orinar en el inodoro hasta vaciar la vejiga (esa orina no se 

junta) 

• A partir de esa hora y hasta las 6 horas del día siguiente JUNTE en un 

frasco bien limpio TODO el volumen de orina que emita 

• A partir de las 6 horas NO debe orinar más 

• Concurrirá al laboratorio a las 9.30 hs donde deberá orinar nuevamente 

DOCUMENTOS ASOCIADOS No posee. 
 

POR FAVOR, cumpla con estas instrucciones.LA CALIDAD es nuestro objetivo. 
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